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INFORMATION A LA PRESSE Nancy, le vendredi 14 mars 2025

Louis PASTEUR SANTE - POLE MEDICAL PASTEUR KLEBER

« MARS BLEU 2025 » : LA CLINIQUE Louls PASTEUR MOBILISEE POUR
PROMOUVOIR LA PREVENTION ET LE DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

Rendez-vous mercredi 19 mars 2025 - Essey-lés-Nancy - Entrée libre et gratuite

Dans le cadre de Mars Bleu, mois dédié a la prévention et au dépistage du cancer colorectal,
la Clinigue Louis Pasteur Kléber s’engage activement et organise une journée
exceptionnelle de sensibilisation et d’information qui se déroulera :

Mercredi 19 mars 2025, de 9 heures a 15 heures
Hall d’accueil du Pbéle Médical Pasteur Kléber
42 rue du 8 Mai 1945 a Essey-lés-Nancy - Entrée libre et gratuite

Au programme de cette journée, plusieurs ateliers interactifs et stands d’information visant a
sensibiliser et inciter au dépistage :

e Tout d’abord, « le vélo a smoothie ! » : une animation originale et ludique ou les
participants pédalent pour mixer leur propre smoothie tout en découvrant les bienfaits
d’une alimentation équilibrée et d’une activité physique réguliére.

¢ Un stand alimentation et prévention : des conseils personnalisés et des échanges
avec les diététiciennes de la Clinique Louis Pasteur.

e Un stand activité physique : pour une sensibilisation a I'importance de bouger au
guotidien, animée par une enseignante en Activité Physique Adaptée,.

e Un stand dépistage : des infirmiéres d’endoscopie et des hépato-gastroentérologues
expliqueront I'utilisation du kit de dépistage, indispensable pour détecter précocement
le cancer colorectal. Rappelons que ce test de recherche de sang dans les selles est
recommandé tous les deux ans pour les personnes agées de 50 a 74 ans.

e Un stand de sensibilisation au tabagisme : pour informer sur les risques liés au tabac,
facteur aggravant du cancer colorectal.

Cet événement se déroulera en collaboration avec les bénévoles de la Ligue contre le
Cancer et les professionnels de la CPAM de Meurthe-et-Moselle, tous mobilisés pour
promouvoir la prévention.

Contact Presse Groupe Louis Pasteur Santé
STRATEGIES D’INFORMATION ET DE COMMUNICATION - 18 rue des Dominicains - 54000 - NANCY
Sophie MAYEUX - Tél. +33 (0)3 83 35 19 39 - sdic.conseil@wanadoo.fr
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e Le cancer colorectal en quelques chiffres

e 3EME cancer le plus fréquent chez 'homme et d 2EVE chez la femme en France.
e 47 000 personnes sont diagnostiquées chaque année

e Dans plus de 80 % des cas, la tumeur évolue lentement, mais détectée tot, elle peut
étre guérie dans 9 cas sur 10.

D’ou I'importance du dépistage régulier !

Pour plus d’informations sur cet événement : https://louispasteursante.com/agenda/mars-bleu-2025/
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